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ઉડાઉ ખર્ચ ટાળવાના ઉપાયો 


: લેખકઃ 
ડૉ. મુહમ્મદ ફહીસ અસ્તર નદવી 


: અનુવાદક : 
ઉસ્માનખાનપઠાન 


દુનિયાની વ્યવસ્થા ન્યાય 
અને સંતુલન ઉપર આધારિત છે 


અલ્લાહતઆલાએ સૃષ્ટિના તંત્રની વ્વવસ્થાનો આધાર ન્યાય અને સંતુલન 
ઉપર રાખ્યો છે. કુર્એાને કરીમમાં સૂરઃ રહ્માનમાં છે કે જયારે અલ્લાહે માનવીનું 
સર્જન કર્યું તો તેના માટે કુરઆન અને બયાન (વર્ણન-શક્તિ, વાચા), સૂર્ય અને 
ચંદ્રનું ભ્રમણ, તારા અને ગૃહોના સજદા અને આકાશની ઊંચાઈનો ઉલ્લેખ કર્યો 
ત્યારે ફરમાવ્યું, “તેણે એક ત્રાજવું રાખી દીધું છે , તો એ ત્રાજવાની કોઈ અવજ્ઞા 
ન કરતા અને ન્યાયપૂર્વક વજન કરતા, એમાં સહેજ પણ ઓછું ન જોખતા.” 

આ એ બાબતની જાહેરાત છે કે આ વિશ્વનું સમગ્ર તંત્ર ન્યાય અથે મધ્યમ 
માર્ગ ઉપર આધારિત છે. અને તેની ઉપર સ્થિર રહીને જ તે ચાલુ રહી શકે છે. 
આ ન્યાય અને મધ્યમ માર્ગમાં જરા જેટલી દખલ - વિક્ષેપ ચલાવી શકાય નહીં. 
કયાંક જો અતિરેક થશે તો સમગ્ર તંત્ર ઉપર તેની વિપરીત અસર પડશે અને તેના 
નુક્સાનથી માનવ સમાજ સુરક્ષેત રહી શકશે નહીં. 

જો આમ વિચારશો તો જણાશે કે હજારો વરસથી કાર્યરત્‌ સૃષ્ટિના તંત્રમાં 
એક વિચિત્ર સંતુલન પ્રવર્તે છે. આ લાખો કરોડો ગૃહો, આ માસ અને વર્ષનું 
અત્યંત વ્યવસ્થિત પરિભ્રમણ, આ આકાશ અને સૃષ્ટિમાં શક્તિ અને આકર્ષણની 
પ્રકિયા, આ વાયુ અને પાણીનું સંતુલન દુનિયામાં લાખો જીવોનું જીવન અને 
તેમની જરૂરિયાતો; આ સમગ્ર વ્યવસ્થા ઉત્કૃષ્ટ સંતુલન અને મધ્યમ માર્ગ સાથે 
કાર્યરત્‌ છે. આમાં કૌઈ ક્ષણે પણ જરા જેટલો પણ ફેર નથી પડતો. સૃષ્ટિના સર્જકે 
તેમાં એવું સંતુલન રાખ્યું છે કે કોઈ કોઈનાથી નથી અથડાતું. આ સૃષ્ટિ અબજો 
વર્ષથી સંવાદિતા અને સંતુલન સાથે કાર્યરત્‌ છે. 
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આ હકીકત ઉપરાંત એક બીજી હકીકત પણ સિ કરતાં આપણી સમક્ષ 
આવે છે. તે એ કે સૃષ્ટિ અને માનવજીવનમાં કાર્યરત્‌ આ ખુદાઈ અને કુદરતી 
વ્યવસ્થામાં જ્યારે પણ માનવીએ ખલેલ નાખવાની કોશિશ કરી છે અને તેતું 
સંતુલન બગાડયું છે તો અનિવાર્યપણે તેના પ્રત્યાઘાતો આવ્યા છે જે માનવ સ્વાસ્થ્ય, 
તેના સાધનો અને તેના જીવન માટે નુકસાનકારક હતું. વાતાવરણનું પ્રદૂષણ 
સંપુર્ણપણે માનવીએ સર્જેલ સમસ્યા છે, જેના પરિણામે માનવ સમાજ ભયંકર 
રોગો સામે ઝઝૂમી રહ્યો છે. જીવન માટેના સાધનોમાં મોટાપાયે નુકસાન થયું છે 
અને કુદરતી અને માનવ સર્જિત વિધિઓએ માનવ જીવનને ઘેરી લીધું છે. આની.. 
વિગતો હવે છૂપી નથી રહી. માનવ સંબંધોનું ક્ષેત્ર હોય, માનવના હક્કોની બાબત 
હોય, કુટુંબના સંબંધોની બાબત હોય અથવા સામાજિક જીવનના સંબંધોની બાબત 
હોય, ખાન-પાનની વસ્તુઓ હોય કે પોષાક, ઘર-ગથ્થુ ઉપયોગની વસ્તુઓનો 
ઉદ્યોગ હોય કે અનાજ અને ફળોની ખેતી અને વેપાર, દરેક ક્ષેત્રે કુદરતી વ્યવસ્થામાં 
આવેલું ખલેલ અને સંતુલન બગડવાના કારણે દરેક વસ્તુ માનવી માટે બલ્કે સમગ્ર 
સૃષ્ટિ માટે નુકસાનકારક બની ગઈ છે. ઉપયોગિતાના પાસામાં ઘટાડો થઈ રહ્યો છે 
અને નુકસાનના પ્રમાણમાં વધારો થતો જઈ રહ્યો છે. આ ખરૂં છે કે માનવીએ 
પોતાની રાહત અને આરામના કૃત્રિમ સાધનો ઉપલબ્ધ બનાવવાના ક્ષેત્રે ક્રાંતિ 
આણી છે. પરંતુ એ હકીકતનો કોઈ પણ ઇન્કાર નહીં કરે કે સમગ્રપણે નુકસાનનું 
પ્રમાણ વધુ છે. કોઈ માનવી રોગોથી સુરક્ષિત નથી. અગાઉ સમગ્ર સમાજમાં 
ભાગ્યે જ કોઈ વ્યક્તિ માંદશીનો ભોગ બનતી. હવે જીવનમાં સાચા આનંદ અને 
સંતોષની લિજ્જત પ્રાપ્ત હોય એવી વ્યક્તિઓ કેટલી છે ? જો કે માનવ-સંસાધનો 
અને પ્રયત્નોનો ધ્યેય સંતોષ અને આનંદની પ્રાપ્તિ હતો. આજે તમામ સાધનો 
ઉપલબ્ધ હોવા છતાં માનવી સાચા આનંદ અને હાર્દિક સંતોષની સંપત્તિથી વંચિત 
છે. 

અહીં એ બાબત વિચારણા માગી લે છે કે સૃષ્ટિના તંત્રમાં જ્યારે પણ કોઈ 
ખલેલ ઊભી. થઈ છે, અને માનવ-જીવનને અસંતુલનનું નુક્સાન ભોગવવું પડયું 
છે તો એ અનિવાર્યપણે માનવીના કોઈ ખોટા પગલાનું પરિણામ રહ્યું છે. કુદરતની 
વ્યવસથા અને તેના સંતુલનમાં કયારેય સ્વમેળે ફેરફાર નથી થયો. માનવીએ પોતે 
જ સંતુલન બગાડીને તુક્સાનના બી વાવ્યાં છે. 
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સંતુલન શું છે ? 
સ્વાભાવિક રીતે જ અહીં એ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાંય છે કે આ સંતુલન શું છે 
અને માનવીના એ કેવા પગલાં/પ્રવૃત્તિઓ છે જેના કારણે તે બગડી જાય છે અને 
પરિણામે નુક્સાન થાય છે ? આ પ્રશ્ન ખૂબ મહત્ત્વપૂર્ણ હોવા છતાં તેનો જવાબ 
એટલો જ સરળ છે. સૃષ્ટિના રચયિતા અને માનવીના સર્જનહારે જ્યારે આ 
બન્નેને અસ્તિત્વમાં આણ્યા ત્યારે તેમને એક વ્યવસ્થાને આધીન બનાવ્યા. તેણે 
પોતાની આ વ્યવસ્થાની માહિતી બસેને આપી તેનું પાલન કરવાનો આદેશ આપ્યો. 
કુઅનિમજીદ કેટલી મનહર શૈલીમાં આ બાબતનો ઉલ્લેખ કરે છે. અલ્લાહ 
_ રબ્બુલઆલમીને કઈ રીતે આ સૃષ્ટિને પેદા કરી તેને એના તંત્રથી વાકેફ કરી તેનું 
પાલન કરવાનો આદેશ આપી રહ્યો છે. કુરાનની નીચેની આયતો પઢો : 


ટર ૭ હ હડ હ ડડ) (ડયા 

ધં ડટ 3 ઉડન્ જી ક ૫] પકડ મડાડ દ ફરમા 
હં પકી પડે ડર્યા 2 હૂડ “4% 2 પ 5૭૦ હ 

5 દપ છી હઝ ક જપ દાડડ ગણ ક્છીં 

ઇક “૪ ૪ છં ૪50 5 હાં ૭ ડેઈડ ડક 

હા3 ટફ અહુડઇબ્ડઝઇ હઝ 

કડ ટ્કૃપ્થ્ડ છ ટડઝાદઇ; હાઇડ 
(₹-૧૫૪) ળ્ત્ઝ્ક ડચ ઝડ ૫-53 શઉડ:- 

“હે નબી ! એમને કહો, શું તમે આ ખુદાનો કુફ (ઈન્કાર) કરો છો અને 
બીજાઓને તેના સમોવડિયા ઠેરવો છો જેણે પૃથ્વીનું સર્જન બે દિવસમાં કર્યું? એ 
જ તોસમગ્ર સુષ્વિાળાઓનો રબ-પાલનહાર છે. એણે (પૃથ્વીનું સર્જન કર્યા પછી) 
ઉપરથી પર્વતો મજબૂતીપૂર્વક સ્થાપી દીધા અને તેમાં બરકતો રાખી દીધી અને 
તેમાં તમામ માગનારાઓ માટે દરેકની માગ અને જરૂરિયાત પ્રમાણે યોગ્ય રીતે 


ખોરાકની સામગ્રી ઉપલબ્ધ કરી દીધી. આ સમગ્ર કામ ચાર દિવસમાં થઈ ગયું. 
પછી એ આકાશ તરફ વળ્યો જે જે ત્યાર માત્ર ઝો હતો. તેણે આકાશ અને પૃથ્વીને 
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કહ્યું, અસ્તિત્વમાં આવી જાઓ, પછી તમારી ઇચ્છા હોય કે ન હોય. બન્નેએ કહ્યું, 
અમે આવી ગયા આજ્ઞાંકિતોની જેમ. ત્યારે એણે બે દિવસમાં સાત આકાશ બનાવી 
દીધા અને દરેક આકાશમાં તેનો કાયદો વહ્ય કરી દીધો. અને દુનિયાના આકાશને 
અમે દીપકો વડે શણગાર્યો. અને એને ખૂબ સુરક્ષિત કરી દીધો. આ બધું એક 
અત્યંત જ્ઞાની હસ્તીની યોજના છે.” (સૂરઃ હા-મીમ અસૂસજૂદહ - ૯ થી ૧૨) 

પૃથ્વી અને આકાશને જયારે અલ્લાહે સંબોધન કર્યું તો એ બશ્નેએ તરત જ 
વાત માની લીધી અને પોતે આજ્ઞાંકિત બની ગયા. એ ક્ષણના આરંભથી લઈ 
સૃષ્ટિનું અસ્તિત્વ રહેશે ત્યાં સુધી વ્યવસ્થાતંત્રનું તેઓ પાલન કરશે. આકાશના 
પરિભ્રમણમાં અબજો વર્ષ પછી પણ જરા જેટલો ય તફાવત નથી પડયો. અલ્લાહે 
સૃષ્ટિની સાથોસાથ માનવીને પણ એના વ્યવસ્થાતંત્રથી સજ્જ કરી તેના માટેપણ 
આદેશો આપ્યા..માનવી માટે કુરાનની આયતો જોઈએ : 


કરૂ. કઝ ૪ કઝ. કકે '».% કેજે. ઝુ 
કદ ડં ડાં “-કાંઠંડડ ઝ ઠપ: પ્ડડ ગઈ 


બનન 


ન ઝી જ. ક કડ કટે કક 

હડક સઝડ્ઝ્કાઠડડટક્ઇક#ઠડા 
કઝા ઝકઝકડડક્ક(ડ 
(1૦૦૦૪0) ી 

“હકીકતમાં અમે માનવીને મુશ્કેલીમાં પેદા કર્યો છે. શું તેણે એમ માની 
લીધું છે કે કોઈ તેની ઉપર કાબૂ નહીં મેળવી શકે ? કહે છે કે મેં ઢગલાં ધન ઉડાવી 
દીધું. શું તે એમ માને છે કે તેને કોઈએ નથી જોયો ? શું અમે એને બે આંખો અને 
એક જીભ અને બે હોઠ નથી આપ્યા ? અને (નેકી અને બદી) બશન્ને(ના) સ્પષ્ટ 
માર્ગો એને નથી દેખાડી દીધાં ?” (સૂરઃ અલ બલદ -૪ થી ૧૦) 

આ બાબત માનવીની મહાનતાની જાહેરાત હતી કે તેની કસોટીની શરૂઆત 
હતી કે જ્યારે અલ્લાહ રબ્બુલઆલમીને માનવીને સંબોધન કર્યું અને એની સમક્ષ 
બન્ને માર્ગો મૂકી દીધા. પૃથ્વી અને આકાશની જેમ માનવીને આ નથી કહ્યું કે 
તમારી ઇચ્છા હોય કે ન હોય તમારે આ વ્યવસ્થાતંત્રનું પાલન કરવાનું છે. પરંતુ 
માનવીને એમ કહેવામાં આવ્યું કે જુઓ તમારી સમક્ષ આ સાચો માર્ગ છે, અને 
આ ખોટો માર્ગ, તમારે આ કાર્યો કરવાના છે, અને આ કાર્યો નથી કરવાના. 
માનવીને આપવામાં આવેલ આ પસંદગી એની મહાનતા અને તેના સર્જન પૈકી 


સ :તઝગાતજનડ# પકડ: ૦૦ ઝ૯સ૫નડજન્લ ઇહ રમાડ ૧૯૭ ૮૦૪૯૦૭૦૦ :૦૪૦૪૦૬૩૯૪૪% ૪:૦૦ ક અજાણડાાલ%ઝઃડા#ા૪વ:૦૬૦”૧૦-૭૦૦ા,।.૧.૧૨૮૫૪%૦૯૭૭ ૪” કારન. 


મનાઈ કરવામાં આવેલ બાબતોનું આચરણ કર્યું તો તેને એની સજા પણ ભોગવવી 
પડશે. આ ટૂંકી વિગતોથી 'એ બાબત સ્પષ્ટ થઈ જાય છે કે અલ્લાહના આદેશો 
અને એની સૂચનાઓના પાલનનું નામ સંતુલન છે. અને આ આદેશોનું ઉલ્લંઘન 
કરવાથી સંતુલન બગડે છે. અને અવજ્ઞા કરવાનું પરિણામ છે. સૃષ્ટિને તો અલ્લાહના 
આદેશોનું પાલન કરવા કે ન કરવાની પંસદગીનો અધિકાર નથી અને તે એનું 
પાલન કરી રહી છે તો તેના વ્યવસ્થા-તંત્રમાં કયાંય કોઈ અસંતુલન નથી થતું, 
અને તેમાં કોઈ નુકસાન પણ પેદા નથી થતું. આકાશ અને તારાઓ અને અવકાશમાં 
કયાંય કોઈ તુકસાન અથવા બગાડ હોવાનું દેખાડી શકાતું નથી. માનવીએ એ 
વિશાળ અવકાશ અને તેના રહસ્યો અંગે જે કાંઈ માહિતી મેળવી છે એમાં સૃષ્ટિની 
સંતુલન વ્યવસ્થા જોઈને માનવી આશ્ચર્ય-ચક્તિ થઈ ગયો છે. અલ્લાહથી ડરનાર 
વ્યક્તિ અનાયાસેપોકારી ઊઠે છેઃ હ છા ૮ - શૈ ધક “તો અત્યંત 
બરકતવંતો છે અલ્લાહ, સૌ કારીગરો કરતાં સારો કારીગર.” . 
હવે જોઈએ કુર્અાન શું કહે છે : 
હ ઝમ? હાથ હઝ ઇ “ઉછ ડડ હડ હાર 
ડક બ ધડક” ત્ક્ડી હ્ક્પં શક 
૦ઝ* તિ હતા હ ઠક 
(“3 
,એક ઉપર એક સાત આકાશ બનાવ્યા. તમે રહમાનના સર્જનમાં કોઈ 
અસંતુલન નહીં જુઓ. ફરી પાછા વળીને જુઓ, તમને કયાંય કોઈ ખલેલ દેખાય 
છે ? વારંવાર નજર કરો. તમારી દષ્ટિ થાકીને નિષ્ફળ પાછી ફરશે.” (સૂરઃ મુલ્ક 
-૩,૪) 
નિઃશંકપણે નહીં, કયાંય કોઈ તફાવત અને ફેર નથી. સમગ્ર સુષ્ટિ' પોતાની 
વ્યવસ્થા પ્રમાણે ચાલી રહી છે. આ જ વ્યવસ્થા અલ્લાહનો આદેશ છે, જેના 
પાલનમાં તે પ્રવૃત્ત છે. 
પરંતુ માનવીને આપેલી પસંદગીનું પરિણામ શું આવ્યું ? અલ્લાહે તેને 
સાચા અને ખોટા બન્ને માર્ગોબતાવી તેને સ્વતંત્રતા આપી દીધી અને બતાવ્યું કે જો 
આ આદેશોનું પાલન કરશો તો તમારા માટે ખુશીઓ, નેઅમતો અને વસંત જ 
વસંત હશે: 
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“તે તમારી ઉપર આકાશમાંથી ખૂબ વર્ષા કરશે, તમને ધન અને સંતાનથી 
નવા જશે, તમારા માટેબગીચો પેદા કરશે અને તમારા માટે નહેરો વહેવડાવશે.” 
(સૂરઃ નૂહ : ૧૧, ૧૨) 

પરંતુ જો આદેશોને ત્યજીને મનાઈ કરેલ કાર્યો કરશે અને ખોટા માર્ગે 
ચાલી નીકળશે તો તેનું પરિણામ બરબાદી અને વિનાશમાં આવશે. અલ્લાહની 
આ જ આજ્ઞાઓનું નામ સંતુલન છે. માનવીએ જ્યાં સુધી અલ્લાહના આદેશોનું 
પાલન કર્યું ત્યાં સુધી સંતુલન જળવાઈ રહ્યું અને તે એની નેઅમતોનો લાભ પામતો 
રહ્યો. પરંતુ જ્યારે અને જયાં તેણે અલ્લાહના આદેશોનું ઉલ્લંઘન કર્યું, તેણે નક્કી 
કરેલી મર્યાદાઓ ઓળંગી અને એ સરહદોમાં પ્રવેશ કર્યો જ્યાં પ્રવેશવાની 
સષ્સાઈપૂર્વક મનાઈ કરવામાં આવી હતી તો તેના પરિણામે બગાડ પેદા થયો અને 
તેનું નુક્સાન પણ જાહેર થયું. વર્ષા-ત્રકતુની અનિયમિતતા, તેના પરિણામે કયાંક 
પૂર અને કયાંક દુકાળ, પૃથ્વીના પેટાળમાં દફન થયેલ ખજાનાનો બેફામ ઉપયોગ 
બલ્કે ઉડાઉ ઉપયોગ અને તેના પરિણામે ભંડારો સમાપ્ત થઈ જવાની ભીતિ અને 
એના માટે માનવી-માનવી વચ્ચે ખૂના-મરકી અને લૂંટફાટ અને લાખો માનવીઓનું 
લોહી રેડીને મુઠ્ઠીભર માનવીઓ દ્વારા બાકીના ભંડારો ઉપર કબ્જો કરવાના 
પ્રયત્નો, કુદરતી સાધનો અને ભંડારોનો એશ-આરામ માટેના સાધનોનું ઉત્પાદન 
કરવાના ઉદ્યોગો માટે ઉપયોગ જેના કારણે માનવ-જીવન ભયંકર રોગોમાં સપડાઈ 
ગયું છે, પાણીના ભંડારમાં એવા પ્રદૂષણની ભેળસેળ જેના પરિણામે પાણી 
જીવનના મર્મને બદલે મૃત્યુનો સંદેશ બની ગયું છે. વાતાવરણમાં એવા ઈંધણ 
અને ગેસનો સ્ત્રાવ કે જેના કારણે માનવી જ નહીં તેની સેવામાં કાર્યરત્‌ બીજી 
પ્રાણી સૃષ્ટિ પણ મૃત્યુ પામી રહી છે. વાત અહીં જ એટકી જતી નથી, બલ્કે 
માનવી સગપણ અને સંબંધોમાં એવી પશુતા વ્યક્ત થઈ રહી છે જેના પરિણામે 
એઈડ્સ જેવા ભયંકર અને અસાધ્ય રોગોનો રાક્ષસ સમગ્ર સમાજને ભરખી જવા 
કટિબદ્ધછે. આ બધા માનવીનાજ કરતૂત છે અને તેના જ કૃત્યોએ આ પરિણામો 
આણ્યા છે. આ તમામ ઘટનાઓ અસંતુલનનું જ પરિણામ છે જેણે માનવ-જીવનને 
નર્કસમાન બનાવી દીધું છે. કુર્બાને આ દશ્યનું ચિત્રણ આ શબ્દોમાં કર્યું છેઃ 
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(૪૬) ૦ ઝલક દડ: 

“થળ અને જળમાં બગાડે ફેલાઈ ગયો છે લોકોના પોતાના હાથોની કમાણી 
વડે, કે જેથી તે એમને સ્વાદ ચખાડે એમના અમુક કૃત્યોનો , કદાચ.તેઓ અટકી 
જાય.” (સૂરઃ રૂમ - ૪૧) 

માનવી પણ જો આકાશ અને સૃષ્ટિની જેમ સર્જકના આદેશોનું સંપૂર્ણપણે 
પાલન કર્યું હોત તો અસંતુલન અને અતિરેક પેદા ન થાત, અને જળ-થળમાં આ 
બગાડપેદા ન થાત. 

આના ઉપરથી એ વાત સ્પષ્ટ થઈ જાય છે કે સંતુલન અપનાવવું માનવતાના 
કલ્યાણ માટે અનિવાર્ય છે. અલ્લાહના આદેશોનું પાલન કરવું સંતુલન છે, અને 
દુનિયા તથા માનવ-જીવન બશ્નેનું તંત્ર આ જ સંતુલન ઉપર આધારિત છે. જ્યાં 
સુધી સંતુલન જળવાઈ રહેશે ત્યાં સુધી આ તંત્ર પોતાની બરકતો વ્યકત કરતું 
રહેશે. અને જ્યારે સંતુલન બગડશે તો બગાડ અને સડો જાહેર થશે. 


બે કિનારાઓ વચ્ચે 

સંતુલન અને મધ્યમ માર્ગનું સ્થાન બે ક્તારાઓ વચ્ચે છે. એક કિનારો 
અતિરેકનો છે અને બીજો કિનારો કાર્યલોપનો છે. એક બાજુ અતિરેક અને બીજી 
બાજુઆળસ છે. એક ઉડાઉ ખર્ચ છે અને બીજું કંજૂસાઈ. અલ્લાહને માત્ર મધ્યમ 
માર્ગ પસંદ છે, તેને અતિરેક કે ચૂક પસંદ નથી. તે જેમ અતિરેક કરનારાઓને 
પસંદનથી કરતો? ૬: -:% શા 3 એવી જ રીતે કાર્યલોપ-કામમાં ચૂક 
કરનારાઓને પણ પસંદ નથી કરતો. કડડ, ઝડ 4455 3 “અને કોઈને 
નુકસાન ન પહોંચાડો.” કુર્અાનમાં અલ્લાહે ના! બંદાઓના અમુક ગુણોનો 
ઉલ્લેખ કર્યો છે, એમને “ઇબાદુર્રહમાન”નો સન્માનનીય ઇલ્કાબ આપ્યો છે. 


તેઓ રહમાનના બંદા છે, એમની એક વિશિષ્ટતા (ગુણ) અલ્લાહ આ શબ્દોમાં 
વર્ણવે છેઃ 


હાદ 
(વઃ ૪/09» ૦૫કર્ઝક 
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જ સજ સન- સ્ઝસક રક૪ડઝ૦૦૦૪-૯૩લાકડાાડતડ- નસ ૦૦ ૯૩૯: ૦ના નઝન્નજ.હજજઝઝલટૂ૦રાજ,૦૦ન્‍૦ ર લ કતજઝઅજનનઅજજનજ*-જજલડ"જન્ડલકા-રનઝ૬)ઝઝાજ્કન્મજાન- 


“જેઓ ખર્ચ કરે છે તો ન તો ઉડાઉ ખર્ચ કરે છે ન જ કંજૂસાઈ (દાખવે 
છે), બલ્કે એમનો ખર્ચ આ બને અતિરેકો વચ્ચે મધ્યમ ખર્ચ ઉપર રહે છે.” (સૂરઃ 
અલ ફુર્કાન-૬૭) 
જીવનના અન્ય તમામ વ્યવહારોની જેમ ખર્ચના ક્ષેત્રે પણ યાડ મધ્યમ 
માર્ગપસંદ છે. એક બાજુ તો અતિરેક ઉડાઉ ખર્ચા છે તો બીજી બાજુ કંજૂસાઈ છે. 
રહમાનના બંદા આ બજ્ઞે અતિરેકો વચ્ચે મધ્યમ માર્ગના હાઈવે ઉપર ચાલે છે 
અને આમ કરીને તેઓ અલ્લાહના પ્રિય બંદા હોવાનું ઇનામ મેળવે છે. 
કંજૂસી તો [નૈદનીય છે જ પરંતુ ઉડાઉ અને બેફામ ખર્ચ એના કરતાં પગ 
વધુ નિંદનીય અને નુકસાનકારક છે. આથી અલ્લાહ અને તેના રસૂલ સલ્લલ્લાહુ 
અલૈહિ વસલ્લમે ઉડાઉ અને બેફામ ખર્ચ કરતાં અટકાવ્યાં છે અને આવા બેફામ 
ખર્ચ કરનારાઓને શેતાનના ભાઈ ઠેરવ્યાં છે. કુઅનિમાં કહેવામાં આવ્યું છેઃ 
કઝ ડાડા ડડ. ડા ડાડા કઈ ઝડ) 
(૫4: ઈ) ૦ 
“ઉડાઉ ખર્ચ કરનારા લોકો શેતાનના ભાઈ છે અને શેતાન પોતાના 
રબ-પાલનહારનો કૃતઘ્ન છે.” (સૂર: બની ઇસ્રાઈલ : ર૦) 
જીવનની અન્ય બાબતોમાં જેમ અતિરેક બગાડ અને સડાનું કારણ બને છે 
એવી જ રીતે ખર્ચમાં અતિરેક પણ મોટા નુકસાન અને ભયનો દ્વાર ખોલી નાખે 
છે. ઉડાઉ અને બેફામ ખર્ચ પણ ખર્ચના અતિરેકનો એક સૌથી દુષ્ટ ચહેરો છે જેને 
અલ્લાહ અને તેના રસૂલ સલ્લલ્લાહુ અલૈ[હે વસલ્લમે કદાપિ પસંદ નથી કર્યો. 
આવો ઉડાઉ ખર્ચ ગમે તે પ્રસંગે કરવામાં આવે ઇસ્લામે તેને અટકાવવાનો આદેશ 
આપ્યો છે. 


લગ્ન અને ઉડાઉ ખર્ચ 

આપણા જીવનમાં વિવિધ પ્રસંગો અને અવસરોએ ઉડાઉ તથા બેફામ ખર્ચ 
કરવામાં આવે છે. પરંતુ લગ્ન-વિવાહ પ્રસંગે ઉડાઉ ખર્ચનું પ્રદર્શન સૌથી વધુ 
કરવામાં આવે છે: કોઈ પણ વ્યક્તિ આ તક ચૂકી જવા માગતી નથી. જરૂરિયાત 
વિનાનો ખર્ચ અને દેખાડાનો ખોટો ખર્ચપણ લગ્ન-વિવાહની ઓળખ બની ચૂક્યાં 
છે. ધતિક લોકો તો ધન પાણીની જેમ વહેવડાવે છે પરંતુ ગરીબ પણ આ પ્રસંગે 


ક્કન્‍બાાભતઇજ'રઝ૦ 
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ઉડાઉ ખર્ચ કરવામાં પાછળ રહી જવા નથી માગતો. જમીન વેચાઈ જાય, ઘર 
ગીરવે મૂકવાનો વારો આવે, વ્યાજે પૈસા ઉધાર લાવવા પડે, આ બધું જ સ્વીકાર્ય 
બની જાય, છે જેથી શાદી ધામ-ધૂમપૂર્વક કરી શકાય. ઉડાઉ ખર્ચા કરવામાં આવે, 
અને આમ કરીને પોતાની મહાનતાના જૂઠા વખાણ સાંભળવામાં આવે. આ બધું 
ન થાય તો લગ્ન કેવા. આવી શાદી પછી નાણાં ભીડ ઘેરી વળે છે, ઉછીનું કરજ 
આપનારાઓ જીવન મુશ્કેલ કરી મૂકે છે, વ્યાજનો બોજો કેડ ભાંગી નાખે છે, 
મહોતાજી અને વધારામાં કરજની ચિંતા દિલને જકડી લે છે, રોગ લાગુ પડે છે, 
હૃદયરોગ થઈ જાય છે, કયાંક નઊઝુબિલ્લાહ આપઘાત થાય છે અને ઇજ્જત તો 
છડેચોક લીલામ થઈ જ રહી હોય છે. , આ પરિણામો છે આપણા ઉડાઉ ખર્ચના. 
આવી શાદી ઇસ્લામે હરગિજ પસંદ નથી કરી. મજબૂરી અને નાણાં-ભીડ છતાં 
ઉડાઉ ખર્ચનું વલણ, બીજાઓનું અત્તુકરણ અને પોતાની ખોટી શાન દેખાડવાની 
ભાવનાનું પરિણામ છે. કયારેક આ બાબત મજબૂરી સ્વરૂપે પણ થાય છે કે જયારે 
એના વિના શાદીની વ્યવસ્થા જ ન થઈ શકતી હોય. આવા પ્રસંગોએ સવિશેષ 
સમાજમાં એક ખોટી પ્રથાની શરૂઆત કરવા અને તેને પ્રોત્સાહન આપવા ખર્ચ 
કરવાના દષ્ટિકોણ માટે આપણા ધનિકોનું એ વલણ જવાબદાર છે જેઓ શાદીમાં 
ઉડાઉ ખર્ચનો રેકર્ડ સ્થાપે છે, અને એ ભૂલી જાય છે કે દોલત અલ્લાહે આપેલ 
અમાનત છે, જેના માટે અલ્લાહ સમક્ષ જવાબ આપવો પડશે. 

આપણા સમાજમાં ઉડાઉ અને બેફામ ખર્ચ કેવા કેવા સ્વરૂપે કરવામાં આવે 
છે અને સમાજ ઉપર તેની કેવી કેવી અસરો પડે છે, અને ધામ-ધૂમપૂર્વકની એક 
શાદીના પરિણામે કેટ-કેટલાય કુટુંબોની દીકરીઓ અવિવાહિત રહેવા મજબૂર 
બને છે. તેની ઉપર પ્રકાશ પાડતાં પહેલાં આવો, આપણે એ જોઈએ કે ઇસ્લામ 
કેવા લગ્નને પસંદ કરે છે અને લગ્ન માટે તેણે કઈ બાબતોને પ્રોત્સાહન આપ્યો છે. 


આદર્શ લગ્ન ી 
સૌથી આદર્શ લગ્ન સરવરે કાયનાત (સૃષ્ટિનાયક) હઝરત મુહમ્મદ 
સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમનાં છે. આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈ[હે વસલ્લમે પોતે પણ 
લગ્ન કર્યા, વિધવા સાથે પણ અને કુમારિકા સાથે પણ. આ ઉપરાંત પોતાની 
દીકરીઓના લગ્ન પણ કર્યા. આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમે પોતાના માનવંતા 
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સાથીઓ (સહાબાએ કિરામ રદિ.)ને પણ શાદી કરવા પ્રોત્સાહિત કર્યા અને તેની 
પધ્ધતિ પણ બતાવી. આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમના મુબારક અમલ-વર્તન 
અને આપની સૂચનાઓ-આદેશોના અભ્યાસ ઉપરથી એ સ્પષ્ટ થઈ જાય છે કે 
લગ્ન એક સામાજિક જરૂરિયાત છે અને સાથોસાથ એક ઇબાદત પણ છે. તેથી જ 
આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમે નિકાહને પ્રોત્સાહન આપ્યું. અવિવા[હેત 
વ્યક્તિને શેતાનનો ભાઈ ગણાવ્યો, અને શાદીને પોતાની સુન્નત-પધ્ધતિ ઠેરવી. 
પરંતુ કયાંય એ વાતનો પુરાવો નથી મળતો કે શાદીને ધન-સંપત્તિના પ્રદર્શન અને 
વાહિયાત ખર્ચ માટેનો પ્રસંગ ગણવામાં આવેલ હોય. કુર્એાન અને' હદીસોના . . 
સામૂહિક આદેશો - સૂચનાઓનો ટૂંક્સાર આ પ્રમાણે છેઃ 

પ્રથમ તો આ કે જ્યારે પણ લગ્ન-લાયક ઉમર થઈ જાય અને યોગ્ય પાત્ર 
મળી જાય તો લગ્ન કરવામાં ઢીલ ન કરવી જોઈએ. અવિવાહિત જીવન બગાડનો 
માર્ગખોલે છે, આથી ઇસ્લામ આવી જિંદગીને પસંદ નથી કરતું. તેનો આદેશ છે 
કે દરેક અવિવાહિતનો વિવાહ કરાવી દેવામાં આવે, અને આની જવાબદારી એ 
માણસ પણ મહેસૂસ કરે જે અવિવાહિત છે; પછી તે કુંવારો હોય કે લગ્ન પછી 
કોઈ કારણસર પત્નીથી વંચિત હોય. સમાજે પણ એ બાબતની જવાબદારી લેવી 
જોઈએ કે તેની કોઈ વ્યક્તિ અવિવાહિત ન રહે. 

બીજું એ કે શાદી માટે ઉચ્ચ શિક્ષણ, સ્ટાન્ડર્ડ નોકરી, સારી રહેણી-કરણી 
અને પુષ્કળ સુવિધા-સગવડ અનિવાર્ય નથી. આ બાબતો વ્યક્તિની ઇચ્છિત 
વસ્તુઓ હોઈ શકે છે, પરંતુ આ વસ્તુઓના કારણે શાદીને મુલ્તવી રાખવાનું 
વલણસ્વસ્થ વલણ નથી. ઇસ્લામ આને પસંદ નથી કર્તું. શાદી તો એક સામાજિક ' 
જરૃરિયાત અને ઇબાદતનો એક પ્રકાર છે. તેના માટે બસ એટલું પૂરતું છે કે . 
માનવી સ્વસ્થ હોય અને કર-કસરપૂર્વક ખર્ચ ઉપાડવાની શક્તિ ધરાવતો હોય. 
બલે કુર્અાને કરીમે તો ત્યાં સુધી કહ્યું છે કે શાદી કર્યા બાદ તો જો તે બન્નેને નાણાંકીય . 
તંગીની બીક હશે તો અલ્લાહ પોતાની કૃપા-મહેરબાનીથી તેમને ગની (ધનિક) _ 
બનાવી દેશે. કુર્બાનની આયત પઢો : 


ક્ટકછા 3 ર૬૫૬ ડક કઝ3# “ઝકલ; 


(ડે કડ તિ ડડ 
“તમારા પૈકી જે લોકો કુંવારા હોય અને તમારા દાસ-દાસીઓ પૈકી જે 
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સદાચારી હોય, એમના નિકાહ કરી દો. જો તેઓ ગરીબ હશે તો અલ્લાહ પોતાની 
મહેરબાનીથી તેમને માલદાર કરી દેશે.” (સૂરઃ અન્‌ નૂર : ૩ર) પુ 

ત્રીજું એ કે જો કોઈ કારણસર શાદીની વ્યવસ્થા થઈ શકતી ન હોય, પતિ- 
પત્નીનો ખર્ચ પૂરો કરવાની શક્તિ પણ કોઈ વ્યક્તિ ધરાવતી ન હોય તો તેણે 
મહેર અને ખાન-પાનની વ્યવસ્થા થતાં સુધી સદાચાર અપનાવવું જોઈએ. આ 
હેતુ માટે રોઝાની મદદ લેવાનું માર્ગદર્શન આપવામાં આવ્યું છે. કુનિમજીદમાં 
આ અંગે આયતે કરીમા છે : 

હટ ની નઈ સ ળ્હ્ ૭ડનક્ટઝે કી હડ) 
(ઈ. શ્યૂક્ક 

' “અને જે લોકો ને નિકાહની તક ન સાંપડે તેમણે સદાચરણ અપનાવવું 
જોઈએ કે જ્યાં સુધી અલ્લાહ તેમને પોતાની મહેરબાનીથી માલદાર કરી દે.” 
(સૂરઃ અન્‌ નૂર ઃ ૩૩) અને રસૂલુલ્લાહ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમે ફરમાવ્યું : 

“હે નવયુવાનો ! તમારા પૈકી જે નિકાહનું સામર્થ્ય ધરાવે છે, તે લગ્ન કરી 
લે. એ દૃષ્ટિને નીચી રાખે છે, અને ગુપ્તાંગનું રક્ષણ કરે છે. અને જે નિકાહ માટે 
સામર્થ્ય નથી ધરાવતા તેઓ રોઝા રાખે, રોઝા એની કામેચ્છાના જોરને તોડનાર 
છે.” (બુખારી અને મુસ્લિમ) 

ચોથું એ કે નિકાહને જાહેરાતપૂર્વક અને સ્પષ્ટ ખ્યાલ આવી જાય એ રીતે 
સંપશ્ન કરવાનો આદેશ આપવામાં આવ્યો છે. રસૂલુલ્લાહ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ 
વસલ્લમે ફરમાવ્યું: (/47)-ગ્-૫--1,#નઝખ્કા) ટા પક ।,ડર્દા આ 
નિકાહની જાહેરાત કરો અને તેને મસ્જિદમાં સંપન્ન કરો.” (તિર્મિઝી) મસ્જિદમાં 
[નિકાહનો પ્રસંગ યોજવાનો. હેતુ પણ વાસ્તવમાં શ્િકાહની જાહેરાતનો જ છે. 
વિસ્તાર અને મહોલ્લાની દરેક વ્યક્તિને ખબર પડી જાય કે ફલાણો છોકરો અને 
ફલાણી છોકરી હવે પતિ-પત્ની બની ગયાં છે. આ જાહેરાત દુષ્કર્મ અને વ્વભિચાર 
(ઝિના»ના માર્ગને બંધ કરી દે છે અને કોઈ પણ સદાચારી છોકરા-છોકરી ઉપર 
શંકા અથવા તહોમત આપતો શકયતાનો અંત આણી દે છે. આથી જં તિકાહ અને 
નિકાહ (ઝિના)માં જાહેરાતને જ નોખા પાડનાર બતાવવામાં આવ્યું છે. (તિર્મિઝી, 
નિસાઈ) . નિકાહ પ્રસંગે લોકોની મોજૂદગી અને તે સુનિશ્ચિત કરવા સાક્ષીઓની 
શરત નિકાહને વ્યભિચારથી સંપૂર્ણપણે અલગ તારવે છે, જો આમ ન હોત તો એ 


૨2૯2૧૯:૯૦૭૨૯૯ઝ૭૦૦૩૩૩૩૦૦૦૦૦:૩ઝ૪-૪2૨::૩૧૦: 
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શકય છે કે સ્વેચ્છાએ વ્યભિચાર આચરનારાઓ એ દાવો કરી બેસે કે અમે તો 
નિકાહ કરીને આમ કર્યું છે. 

પાંચમું એ કે નિકાહ અને શાદીનો પ્રસંગ ખુશાલીનો પ્રસંગ માનવામાં 
આવ્યો. આ પ્રસંગે આનંદ અને પ્રસન્નતાની અભિવ્યક્તિને ખોટું ઠેરવવામાં નથી 
આવ્યું, બલ્કે તેને પ્રોત્સાહન આપવામાં આવ્યું. લગ્ન આનંદનો પ્રસંગ બને એ 
સ્વાભાવિક છે, કારણ કે એ દુનિયાની મહાન નેઅમત અને આનંદનું સાધન છે. 
તેમાં અસંખ્ય ભલાઈઓ અને લાભો રહેલાં છે. સાચી વાત તો એ છે કે લગ્ન 
વિના માનવી અધૂરો રહે છે. અલ્લાહતઆલાએ માનવીનું સર્જન જ એ રીતે કર્યું 
છે કે સ્રી અને પુરૂષ બશે એકબીજાને મળી પૂર્ણતા પ્રાપ્ત કરે છે. બન્ને પોત-પોતાની 
જગ્યાએ અડધા છે, તેથી જ કુર્બાને આ બશ્નેને એકબીજાનો ભાગ ઠેરવ્યા છે. 
કુરાનમાં છે : (₹૦%1.ન ૬, દ «કક “તમે સૌ એક જ જૂથના લોકો 
છો.” (સૂરઃ નિસા -ર૫) અને રસૂલુલ્લાહ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમે ફરમાવ્યું: 
પ» હપદડ દા.-3 “મહિલાઓ પુરૂષોનો ભાગ છે.” એટલું જ નહીં બલ્કે 
બશેના ઈમાનની પૂર્ણતા પણ નિકાહ અને શાદી પછી જ થાય છેઃ 


(હ). હડક ઝક ડ-ગગ્ક ગપાટા” ણ 

“જ્યારે કોઈ વ્યક્તિ લગ્ન કરી લે છે તો તે અડધા દીનની પૂર્તિ કરી લે છે, 
હવે એ બાકીના અડધા દીન માટે ખુદાની બીક રાખે.” (બયહકી) આવી ખુશાલી 
અને પ્રસશ્નતાના પ્રસંગે ખુશીની વિવેકપૂર્ણ અભિવ્યક્તિની માત્ર છૂટ અપાવામાં 
આવી છે એટલું જ નહીં બલ્કે એના માટે પ્રોત્સાહન આપવામાં આવ્યું છે. એક 
પ્રસંગે રસૂલુલ્લાડ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમે હઝરત આયશા રદિ.ને ફરમાવ્યું 
કે તમે લગ્ન પ્રસંગે એવી વ્યક્તિની વ્યવસ્થા શા માટે નં કરી જે શાદીમાં આ રીતે 
ગાતે. ત્યાર બાદ આપે શેઅરની બે પંક્તિ પઢી. એક સહાબિયા હઝરત રબીઅ 
બિન્તે મુઅવ્વિઝ બિન અફરા રદિ.નું નિવેદન છે કે મારા લગ્નની સવારે હુઝૂર 
સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમ મારા ઘરે તશરીફ લાવ્યા, ત્યાં બાળકીઓ દફ વગાડી- 
વગાડીને ગીતો ગાઈ રહી હતી. તેમના એક વાકય ઉપર રસૂલુલ્લાહ સલ્લલ્લાહુ 
અલૈહિ વસલ્લમે તેમને અટકાવી અને ફરમાવ્યું કે આ વાકય આ રીતે કહો. 
આવી જ રીતે લગ્નના એક પ્રસંગે બાળકીઓ ગાતી હતી. ત્યાં બદ્રના બે સહાબી 
રદિ* પણ મોજૂદ હતાં. કોઈના પૂછવાથી એમણે જણાવ્યું કે 


કકડરઝડઝક:ડસ્‍ઝ૯ન્‍ડઝ 


લગ્ન - વિવાહ ી 114 


(ઈએ ની. હપી, મ નવ” “લગ્ન પ્રસંગે અમને ખેલ- 
તમાશાની છૂટ આપવામાં આવી છે.” (નસાઈ) 

છઠ્ઠી વાત આ છે કે લગ્ન પછી વલીમહને મસ્નૂન કાર્ય ઠેરવવામાં આવ્યું. 
રસૂલુલ્લાહ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમે લગ્ન પછી વલીમહની દઅવત કરી 
અને તેના માટે પ્રોત્સાહન આપ્યું. આપે હઝરત અબ્દુર્રહમાન બિન ઔફ રદિ.ની 
શાદીના સમાચાર સાંભળ્યા તો ફરમાવ્યું 


(“3964.82 8પ5; કકક હ્કત॥ _% ૫; “અલ્લાહ તમને બરકત આપે, 
વલીમહ- કરો પછી ભલે એક બકરી દ્વારા જ થાય.” (બુખારી, મુસ્લિમ) આપ 
સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમે વલીમહની દઅવત - નિમંત્રણ - સ્વીકારવા માટે 
પણ પ્રોત્સાહન આપ્યું. અલબત્ત એ બાબતનો આદેશ પણ આપ્યો કે વલીમહની 
દઅવતમાં ધનિકો સાથે ગરીબને પણ આમંત્રણ આપવામાં આવે: જે વલીમહની 
દઅવતોમાં માલદારોને આમંત્રણ આપવામાં આવે પરંતુ ગરીબોને બોલાવવામાં 
ન આવે એવી દઅવતને સૌથી ખરાબ દઅવત ઠેરવી.” (બુખારી, મુસ્લિમ) 
લગ્ન અંગેના ઉપર્યુક્ત આદેશોમાં લગ્ન પ્રસંગે ધામ-ધૂમ અને ધન-દોલતના 
પ્રદર્શનના આયોજનની વાત કયાંય જોવા મળતી નથી. સ્વયં રસૂલુલ્લાહ 
સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમે પોતાના અથવા પોતાની કોઈ દીકરીના લગ્નમાં 
સામર્થ્ય હોવા છતાં આમ ન કર્યું. વળી, આદરણીય સહાબાએ કિરામ રદિ.માં 
પણ કે જેઓ પુષ્કળ ધન-સંપત્તિવાળા પણ હતા તેમણે પણ આવું કોઈ કૃત્ય નથી 
કર્યું. હઝરત અબ્દુરરહમાન બિન ઔફ રદિ. સહાબામાં સૌથી વધુ સંપત્તિવાન 
પૈકીના હતા; પરંતુ એમના લગ્નની જાણ પણ રસૂલુલ્લાહ સલ્લલ્લાહુ અલેહિ 
વસલ્લમને ત્યારે થઈ કે જ્યારે આપે તેમના હાથ ઉપર પીળા રંગની છાંટ જોઈ 
અને પૂછવામાં આવ્યું ત્યારે તેમણે બતાવ્યું. તેથી આપણા સમાજમાં લગ્ન પ્રસંગે * 
જે પ્રકારના ઉડાઉ ખર્ચ કરવામાં આવેં છે અને બેફામ ખર્ચનો દેખાડો પ્રવેશી 
ચૂકયો છે એમાંથી કોઈ પણ વાત ઇસ્લામી શાદી સાથે મેળ નથી ખાતી. શાદી 
અત્યંત સાદગીપૂર્ણ રીતે સંપન્ન થઈ જતી હતી અને એવી શાદી જ બરકતવાળી 
હોય છે. રસૂલુલ્લાહ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમે જાહેર કર્યું છે કે સૌથી વધુ 
બરકતવાળા લગ્ન એ છે જેમાં સૌથી ઓછો ખર્ચ થાય. આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ 
વસલ્લમના ૨ બ્દો જૂઓ : 
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હુઈ .૬૬૬ 45 ટૃછાા કવા 

“સૌથી બરકતવંતો નિકાહ એ છે જે સૌથી ઓછા ખર્ચવાળો હોય.” 
(બયહકી) ી 

આવો ! આપણે જરા જોઈએ કે આપણે લગ્નમાં કયાં કયાં ઉડાઉ ખર્ચને 
પ્રવેશ આપી દીધો છે ? અને તેના કારણે આપણા સમાજને કઈ રીતે નુકસાન થઈ 
રહ્યું છે. અને આ અંગે ઇસ્લામના આદેશો શું છે? 


ઉડાઉ ખચ ઓ 

આપણા લગ્નોમાં અનેક પ્રકારના ઉડાઉ ખર્ચ કરવામાં આવે છે જે પાછળથી 
આપણી મુશ્કેલીઓમાં વધારો તો કરે જ છે, પરંતુ મહદ્‌અંશે અલ્લાહ અને તેના 
રસૂલ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમની નારાજગી અને આખિરતમાં બરબાદીનું 
કારણ પણ બને છે. ઉડાઉ ખર્ચનો એક દેખાડો એ પોષાક અને સામાન સ્વરૂપે 
કરવામાં આવે છે જે વિવિધ નામો અને વિવિધ રિવાજો હેઠળ છોકરા-છોકરીવાળા 
એકબીજાના ઘરે મોકલે છે. આનો ક્રમ લગ્નના ઘણાં દિવસો અગાઉ શરૂ થઈ જાય 
છે. પરંતુ લગ્ન પ્રસંગે તો આ દેખાડો પોતાની ચરમ સીમાએ પહોંચી જાય છે. આ 
પ્રસંગે દહેજના નામે'સંપૂર્ણ નવું ઘર વસાવવામાં આવે છે. જ્યાં આની જરૂર 
નથી હોતી ત્યાં પણ, અને જ્યાં આની વિધિવત્‌ માગણી કરવામાં આવે છે ત્યાં 
પણ. કેટલાક સ્થળે તો પચાસ પચાસ જોડ કપડાં મોકલવામાં આવે છે અને એવી 
એવી સાધન-સામગ્રી પૂરી પાડવામાં આવે છે જેના ઉપયોગની જરૂરત ભાગ્યે જ 
પડતી હોય છે. ભેટ-સોગાદ આપવી સારી બાબત છે પરંતુ લગ્નમાં તેને રૂઢિ- 
રિવાજનું સ્વરૂપ આપી મોંધી વસ્તુઓ અનિવાર્યપણે પૂરી પાડવી, અને આ 
રિવાજના કારણે નાછૂટકે જે રીતે અને જ્યાંથી પણ શકય બને આ સાધન-સામગ્રીની 
વ્યવસ્થા કરવી, અને ઘણી જગ્યાએ આ સાધન-સામગ્રી આપવા માટે માગણી 
કરવી એ ભેટ-સોગાદની બાબત નથી, બલ્કેએ રૂઢિનું પાલન અને ઉડાઉ ખર્ચો 
બની જાય છે. 

દહેજના સામાન અંગે આપણા શિક્ષિત વર્ગમાં પણ આ ગેરસમજ જોવા 
મળે છે કે ખુદ અલ્લાહના રસૂલ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમે પોતાની લાડકી 
દીકરી હઝરત ફાતિમા રદિ.ને દહેજનું સામાન આપ્યું હતું. આ અંગે એ બાબત 


દકતઝકા૩તરઝહકકઝડલ૯ઝ#સઝઝઃ 


કઝઝલઝઝડઝન્ 
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સ્પષ્ટ થઈ જવી જોઈએ કે આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમની ચાર દીકરીઓ 
હતી અને બીજી ત્રણેય દીકરીઓને દહેજ-સામાન આપ્યું ન હતું. આવી જ રીતે 
આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમ માટે પોતાના પ્રાણની કુર્બાની આપવા તત્પર 
સહાબીઓ રદે.એ પણ આજની જેમ દહેજના સામાનની લેવડ-દેવડ કરી ન 
હતી. હઝરત ફાતિમા રદિ.ની બાબત તો એ હતી કે આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ 
વસલ્લમે એમને માત્ર એ જ સામાન આપ્યું હતું જેની એમને સખત જરૂરત હતી. 
અને આ સામાન પણ એટલા માટે આપ્યું કે આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમના 
_ જમાઈ હઝરત અલી કરમલ્લાહુ વજૂહુ આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમના 
પિત્રાઈ ભાઈ હોવા ઉપરાંત આપ સલ્લંલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમના વાલીપણા હેઠળ 
હતા. એમનું અલગ ઘર ન હતું. તેઓ મદીનામાં પોતાના માતા-પિતાના ઘરે પણ 
ન હતા. તેઓ હુઝૂરે અકરમ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમ સાથે જ રહેતા હતાં. 
જ્યારે આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમે એમના લગ્ન પોતાની દીકરી હઝરત 
ફાતિમા રદિ. સાથે કરી દીધાં તો એ બશ્ઞેને એક અલગ ઘરમાં વસાવ્યા અને 
તેમની જરૂરિયાતનું અમુક સામાન એમને આપ્યું જેથી તેઓ પોતાના નવા ઘરમાં 
ખાન-પાન અને શયનની વ્યવસ્થા કરી શકે. શું આ એ જ દહેજ હતું જેનું પ્રદર્શન 
આપણી આજકાલની શાદીઓમાં થાય છે ? હરગિજ નહીં. એ ન તો રિવાજને 
આધીન હતું, અને ન એવા કોઈ દેખાડા હતા. પરંતુ એક જરૂરિયાતની પૂર્તિ હતી. 
આજે પણ તેની છૂટ છે, પરંતુ રિવાજના નામે જેની જરૂરત ન હોય એવા અસંખ્ય 
સામાનના ઢગલાં ખડકવા અને અસંખ્ય વસ્તુઓનું પ્રદર્શન કરવાને ઉડાઉ અને 
બૈફામ ખર્ચ સિવાય બીજું ક્યું નામ આપી શકાય? 

ઉડાઉ ખર્ચનો બીજો સ્વરૂપ લગ્ન પ્રસંગે જોવા મળે છે. લગ્ન માટેના હોલની 
તૈયારી અને તેને શણગારવા પાછળ લાખો રૃપિયાનો ખર્ચ કરવાની બાબત હવે 
આપણને અચરજ પમાડતી નથી. સુશોભન અને શણગારમાં એકબીજા ઉપર 
સરસાઈ મેળવવાના પ્રયત્નો કરવામાં આવે છે. એક રાત્રિના સુશોભન માટે 
એટલી મૂડી લુટાવવામાં આવે છે કે જેનાથી સેંકડો બાળકીઓના લગ્નની વ્યવસ્થા 
કરી શકાય. આ જ શાદી પ્રસંગે નિકાહ વખતે તથા વલીમહની દઅવતમાં એટલી 
મોટી સંખ્યામાં લોકોને આમંત્રણ આપવામાં આવે છે કે તે ભીડનું સ્વરૂપ ધારણ 
કરી લે છે. વળી વાનગીઓમાં એટલી વિવિધતા દાખવવામાં આવે છે કે વ્યક્તિ 
ખાવા કરતાં જુએ છે વધુ અને ઘણી વાનગીઓ વેડફ આઈ ૧ જાય છે. 
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ઉડાઉ ખર્ચનો સંબંધ મહેર સાથે પણ છે. મહેર નક્કી કરવો નિકાહનો એક ' 
અનિવાર્ય અંગ છે. અને તેના વિના નિકાહ સંપન્ન થતું નથી. ઇસ્લામી શરીઅતે 
મહેર અદા કરવાની જવાબદારી પુરૂષની ઠેરવી છે, અને તેનું પ્રમાણ નક્કી 
કરવામાંઃબક્નેની આર્થિક સ્થિતિ ધ્યાનમાં રાખવાનો આદેશ આપ્યો છે. મહેરની 
રકમ વસ્તુતઃ સ્ત્રી હક્ક છે જે તેને લગ્ન વખતે મળી જવો જોઈએ. નિકાહ પછી 
જ્યાં સુધી મહેરની રકમ ચૂકતે કરવામાં ન આવે પતિ ઉપર પત્નીનો કરજ બાકી 
રહે છે. શરીઅત એમ ઇચ્છે છે કે પત્નીને મહેરની રકમ શકય તેટલી વહેલી 
મળી જવી'જોઈએ. આથી જ એ આદેશ આપવામાં આવ્યો છે કે મહેરની રકમ 
એટલી નક્કી કરવી જોઈએ જે પતિ સરળતાથી ચૂકવી શકે. જો કે તે એટલી ઓછી 
પણ ન હોવી જોઈએ કે તેની કોઈ હૈસિયત જ ન બને. આ બાબતમાં મહિલાના 
કુટુંબની અન્ય મહિલાઓની મહેરની રકમને નમૂનારૂપ માનવી જોઈએ. પરંતુ 
કયારેક દેખાડા રૂપે મહેરની રકમ ઘણાં મોટા પ્રમાણમાં નક્કી કરી દેવામાં આવે 
છે અને મોટા ભાગે તો કન્યા પક્ષના લોકો પોતે મહેરની રકમ અસાધારણ પ્રમાણમાં 
નક્કી કરવાની માગણી કરે છે. આ વલણ પણ ઉડાઉ ખર્ચની ચાડી ખાય છે. 
મહેરની રકમ બાબતે પણ સંતુલિત દષ્ટિબિંદુ અપનાવવું જોઈએ. વધુ રકમ નક્કી 
કરવાનું એક નુક્સાન તો એ પણ થાય છે કે સામાન્ય રીતે તેની ચૂકવણીમાં ઢીલ * 
દાખવવામાં આવે છે અને જ્યારે આ બાબતે મતભેદ થાય છે ત્યારે બાબત કોર્ટ 
સુધી પહોંચી જાય છે. 

બ્રેફામ/ઉડાઉ ખર્ચના આ કેટલાક ઉદાહરણો છે જે આપણા લગ્નોમાં આજે 
જોવા મળે છે. ઇસ્લામે તો બેફામ/ઉડાઉ ખર્ચની મનાઈ કરી છે. તેણે બતાવ્યું છે કે 
ધન અલ્લાહની નેઅમત છે અને એની અમાનત પણ. તે એ બાબત યાદ દેવડાવે 
છે કે ધનનો મૂળ માલિક અલ્લાહતઆલા છે. તૈણે પોતાનું ધન માનવીને અમાનત 
તરીકે આપ્યું છે કે જેથી તે એણે ચીંઘેલાઃ્માર્ગે એને.ખર્ચ કરે. ધનને અલ્લાહે ' 
જીવન-મૂડી અને લોકો માટે ટકી રહેવાનું સાધન બનાવ્યું છે. આટલું મહત્ત્વ 
ધરાવનાર દ્વારા ધનને એમ જ વેડફી નાખવું અલ્લાહની સંપત્તિને બરબાદ કરવા 
સમાન છે, જે માટે અલ્લાહ સમક્ષ જવાબ આપવો પડશે. જરૂરિયાત કરતાં વધુ 
ખર્ચ કરવો એ ઉડાઉ ખર્ચમાં આવે છે. આ વધારાનું ધન અલ્લાહે એટલા માટે 
આપ્યું હતું કે એ તેના જરૂરિયાતમંદ બંદાઓના કામમાં આવે પરંતુ આમ ન કરતાં 
તેને વેડફી નાખવામાં આવ્યું અથવા એવું બનાવી દેવામાં આવ્યું કે તેની 
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નફાકારકતા જતી રહે. આ એની અમાનંતમાં ખયાનલે કરવા સમાન છે. 
માનવતાની દષ્ટિએ પણ આ અપરાધ છે અને અલ્લાંહ પણ એને પસંદ નથી 
કરતો. બેફામ ખર્ચના આ સ્વરૂપો આપણા સમાજમાં કેન્સર સ્વરૂપે ફાલી- ફૂલીને 
અસંખ્ય કુટુંબોને કંગાળ અને બરબાદ કરી રહ્યાં છે. 


ઉડાઉ ખર્ચની નિંદા : 


ઉડાઉ અને બેફામ ખર્ચના નુકસાન વિવિધ પ્રકારે વ્યકત થાય છે.-સૌ. 
પ્રથમ તો ખુદ ઉડાઉ અને બેફામ ખર્ચ કરનાર વ્યક્તિ માટે આ બાબત [નેરાશા 
અને અફસોસનું કારણ બને છે. સંપત્તિ કાયમી વસ્તુ નથી અને તેમાં પણ જો ઉડાઉ 
ખર્ચ ભળે તો બે-બરકતી પેદા થાય છે. આવી સંપત્તિ જ્યારે લુંટાઈ જાય છે અને 
સંજોગો સરળતા અને સુવિધાને બદલે ટાંચા અને તંગીમાં બદલાવા લાગે છે તો 
માણસને પોતે કરેલા કાર્ય માટે પસ્તાવો થાય છે. પરંતુ ત્યારેઅફસોસ સિવાય 
કાંઈ નથી મળતું. અને નુક્સાન ભરપાઈ કરવાની તક પણ સરી ગઈ હોય છે. 
બીજું નુકસાન એ થાય છે કે એક વ્યક્તિનું ઉડાઉ ખર્ચ સમાજની બીજી વ્યક્તિઓ 
માટે પણ મુશ્કેલીઓ ઊભી કરી દે છે. લગ્ન-વિવાહનું જ ઉદાહરણ લઈએ, કોઈ 
વિસ્તાર અને મહોલ્લાના લગ્નમાં જ્યારે ધામ-ધૂમનું પ્રદર્શન થાય છે અને બેફામ/ 
ઉડાઉ ખર્ચ કરવામાં આવે છે ત્યારે એ જ મહોલ્લાની અન્ય વ્યક્તિઓ માટે 
સાદગીપૂર્વક લગ્ન કરવાનું મુશ્કેલ બની જાય છે, કારણ કે એકબીજાની દેખાદેખીમાં 
એવી જ ધામ-ધૂમપૂર્વકના લગ્નની માગણી થવા લાગે છે અને પછી ધીમે ધીમે 
સમાજમાં તેના મૂળિયાં એટલા ઊંડા જતાં રહે છે કે તે લગ્નની એક રૂઢિ-પ્રથા 
બની જાય છે.એ સમયે સમાજના નબળા અને ગરીબ લોકો માટે શાદીના આ 
અયોગ્ય રિવાજો અને બેફામ ખર્ચ ઉપર આધારિત રિવાજોનું પાલન કષ્ટદાયક 
બની રહે છે. ખર્ચની બીકે તેઓ લગ્નની વ્યવસ્થા નથી કરી શકતા, વર-પક્ષની 
માગણીઓ સંતોષવા સામર્થ્ય તેઓ ધરાવતા હોતા નથી. પરિણામ એ આવે છે કે 
તેમની દીકરીઓ ઘરે બેસેલી રહી જાય છે. આવા માતા-પેતા જીવતા હોવા છતાં 
મૃત સમાન હોય છે. જો યોગ્ય સંસ્કારો અને યોગ્ય વાતાવરણ ન મળે તો જાતીય 
માર્ગ-ભ્રષ્ટતાના દ્વારો ખુલવા લાગે છે. આમ જોઈ શકાય છે કે એક વ્યક્તિનો 
ઉડાઉ ખર્ચ બીજા અસંખ્ય લોકોના વિનાશનું સાધન બની જાય છે. 


દગા ઝાક પ૪ર૭%ઝયકનજડઝઝઝઝનઝઝાદઝઝ#સ્‍૯ક-ર 2 ૦ડ૪સટટસમયગક-નડ૦૩૩૯૪-:૦૦૦૭૯ડ૬₹૪ન%૦%૦ઝ૪ર૦કતક, 


[19| દ વગ્ન - વિવાહ 


ત્રીજું અને સૌથી મોટું નુકસાન આધ્યાત્મિક અને આખિરતનું થાય છે. 
અલ્લાહ ઉડાઉ ખર્ચને પસંદ નથી કરતો અને બેફામ ખર્ચ કરનારાઓને અલ્લાહે 
શેતાનના ભાઈ ઠેરવ્યા છે. એ તો સ્પષ્ટ છે કે શેતાનને અલ્લાહના દરબારમાંથી 
હડધૂત કરવામાં આવ્યો છે. આના ઉપરથી સહેજેય અનુમાન કરી શકાય છે કે 
બફામ ખર્ચ કરનારાઓ અલ્લાહની નજરમાં કઈ હેસિયત પ્રાપ્ત કરશે. કુર્બાને 
કરીમમાં અલ્લાહતઆલાએ અનેક સ્થળે ઉડાઉ અને બેફામ ખર્ચ કરવાની મનાઈ 
કરી છે. અત્રે એ બાબત સ્પષ્ટ કરી દઉ કે જરૂર કરતાં વધુ ખર્ચ પહેલું પગથિયું છે, 
અને ઉડાઉ/વ્યર્થ ખર્ચ તેનું બીજુંપગથિયું છે. ઉડાઉ ખર્ચનો અર્થ આ છે કે જરૂરતથી 
વધુ ખર્ચ કરવું, એટલે કે જ્યાં સો રૂપિયા ખર્ચ કરવાની જરૂરત હોય અને તેનાથી 
કામ પૂરું થઈ જતું હોય ત્યાં સો રૂપિયાના બદલે દોઢસો અથવા બસ્સો રૂપિયાનો 
ખર્ચકરવામાં આવે, આ છે ઉડાઉ ખર્ચ. અને વ્યર્થ/બેફામ ખર્ચનો અર્થ છે જરૂરિયાત 
વિનાનો ખર્ચ. અથતિ એવી બાબતો માટે ખર્ચ કરવો જે ખોટી હોય અથવા જ્યાં 
ખર્ચ કરવાની જરૂરત જ ન હોય. કુઅનિ અને હદીસમાં ફુઝૂલ/વ્યર્થ ખર્ચ કરવાને 
“તબ્ઝીર” નું નામ આપ્યું છે. કુનિકરીમે તો દરેક કાર્યમાં એટલે સુધી કે ખાન- 
પાનમાં પણ બેફામ ખર્ચથી અળગા રહેવાનો આદેશ આપ્યો છે. જરૂરત કરતાં 
વધારેનું કોઈ પણ પગલું નુકસાનકારક હોય છે. અલ્લાહતઆલાએ ફરમાવ્યું છેઃ 
હડઝ,-9ટઝડઉકા,ડ5) ઇડ 
(1/0 

* “ખાઓ અને પીઓ' પરંતુ વેડફો નહીં. નિઃશંક અલ્લાહ વેડફી 

નાખનારાઓને પસંદ નથી કરતો.” (સૂરઃ આ'રાફ : ૩૧) 
અને ફુઝૂલ/વ્યર્થ ખર્ચ કરનારાઓ વિષે ફરમાવ્યું : 


ક/ઠક્કાઠઈડ ક ્ડાઠાડકા ઈ કઠ 


[૮-7 52 ૦15 
“ર્થખર્ચકરનારા લોકો શેતાનના ભાઈ છે. અને શેતાન પોતાના રબનો 
કૃતઘ્ન છે” (સૂરઃ બનીઇસ્નાઈલ : ૨૭) 
અલ્લાહને એ વાત ગમે છે કે માનવી દરેક કામમાં સંતુલન અને મધ્યમ 
માર્ગઅપનાવે અને અલ્લાહે મુકર્રર કરેલ મર્યાદાઓને ન ઓળંગે. કુરબાન વારંવાર 
ભારપૂર્વક જણાવ્યું ઇ છે કેઃ 1 ટો ડુ ધિ અથતિ સંતુલનના માર્ગને ઓળંગી ન 
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જાઓ, કારણ કે ૬-4) હઝ 5 શ “એ (મર્યાદા) ઓળંગનારાઓને પસંદ 
નથી કરતો.” અને રસૂલુલ્લાહ સલ્લલ્લાહુ અલૈ[હહિ વસલ્લમે ફરમાવ્યું : 
॥,ચઇગ્્ઇાગડ “મઘ્યમ માર્ગ અપનાવો, મધ્યમ માર્ગ અપનાવો મંઝિલ 
સુધી પહોંચી જશો.” 


બેફામ ખર્ચથી દૂર રહો 

આ અગાઉની વિગતો ઉપરથી એ બાબત સ્પષ્ટ થઈ જાય છે કે ખોટા અને 
વ્યર્થ ખર્ચ દુનિયામાં કે આખિરતમાં કયાંય સંતોષ આપનાર નીવડતા નથી.. તેના 
કારણે દુનિયા અને આખિરત બશઞે. બગડે છે. સાથે જ એનું નુક્સાન ખોટા/ઉડાઉ 
ખર્ચ કરનારના વ્યક્તિત્વ સુધી. જ મર્યાદિત નથી. રહેતું બલ્કે ધીમે ધીમે સમગ્ર 
સમાજને પોતાના ભરડામાં લઈ લે છે. તેથી આવો, આપણે આ પ્રતિજ્ઞા લઈએ કે 
અમે પોતે ઉડાઉ ખર્ચથી દૂર રહીશું અને સમાજને આ બદીમાંથી મુક્ત કરીશું. 
પરંતુ આ થશે કઈ રીતે? 

આના માટેસૌ પ્રથમ આવશ્યકતા ઇસ્લામના આદેશો અને તેના શિક્ષણથી 
વાકેફ થવાની છે. લગ્ન-વેવાહ અંગે કુઅનિ અને હદીસમાં જે બાબતો.દશવિવામાં 
આવી છે એ બાબતો જાણીએ કે જેથી.એ બાબતનો આપણને સાચો અંદાજ આવી. 
શકે કે ઉડાઉ ખર્ચ કેટલી ખોટી વસ્તુ છે અને વ્યર્થ/બેફામ ખર્ચ કરીને આપણે 
કેટલો મોટો વિનાશ વહોરી રહ્યાં છીએ. 

બીજી જરૂરત એ વાતની છે કે આપણે પોતાના મહોલ્લા, વિસ્તાર અને 
બિરાદરી તેમજ અસર ધરાવતા સંપર્ક-વર્તુળમાં ઇસ્લામના આ આદેશોનો પ્રસાર 
કરીએ, બેફામ ખર્ચના નુકસાનથી તેમને વાકેફ કરીએ, વગદાર અને.મોટા લોકોના 
વિચારોને દુરસ્ત કરી એક મજબૂત વલણ કેળવવાનો. માર્ગ મોકળો કરીએ. આ 
રીતે જાગૃતિની વ્યાપક લહેર પેદા કરીને ઉડાઉ અને બેફામ ખર્ચની વિરૂદ્ધ 
માનસિકતા કેળવીએ. 

ત્રીજું કામ આ છે આપણે પોતાના કુટુંબીજનો અને સંબંધીઓના લગ્ન- 
વિવાહને વર્થ/બેફામ ખર્ચથી મુક્ત રાખવાનું ઉદાહરણ પૂરૂં પાડીએ. આપણે 
એવા લગ્નનો નમૂનો કે “આદર્શ' રજૂ કરીએ જે ઉડાઉ ખર્ચથી મુકત હોય અને 
ઇસ્લામી લગ્નનું ઉદાહરણ હોય. આવા લગ્ન આપણા માટે તો બરક્તનું કારણ 
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બનશે જ પરંતુ અન્ય લોકોને પણ તે પ્રેરણા પૂરી પાડશે. તેમનામાં સાદગીપૂર્વક 
લગ્ન-સંપન્ન કરવાની હિંમત પેદા થશે. પરિણામે ગરીબ કુટુંબની દીકરીઓ પણ 
પોતાના સાસરિયાનું ઘરજોવા લાગશે, અને સમાજમાં ઉડાઉ ખર્ચથી રહિત લગ્નનું 
એવું વાતાવરણ ઊભું થશે કે ઉડાઉ ખર્ચવાળા લગ્ન મુશ્કેલ બની જશે અને ફુઝૂલ/ 
વ્યર્થખર્ચ કરવાની નેમ ધરાવનારા લોકો પણ આવા લગ્ન કરવાની હિંમત ભાગ્યે 
જ કરી શકશે. ઇસ્લામને એ બાબત ગમે છે કે યોગ્ય અને હલાલને એટલા સરળ 
બનાવવામાં આવે કે અયોગ્ય અને હરામ મ મુશ્કેલ બની જાય. 


ઉડાઉ ખર્ચને નિરૃત્સાહિત કરો 

ઉડાઉ/વ્યર્થ ખર્ચથી મુક્ત શાદીનું વતાવરણ કેળવવા માટે એ બાબત યોગ્ય 
છે કે જ્યાં જયાં ધામધૂમ અને ઉડાઉ ખર્ચવાળા લગ્ન હોય ત્યાં એને ઉત્તેજન 
આપવામાં ન આવે. તેને પસંદગીની નજરે જોવામાં ન આવે. જ્યારે સાદગીપૂર્વક 
લગ્ન કરવાના ઉદાહરણો સ્થપાશે અને તેનું ચલણ થવા લાગશે તો ધામ- 
ધૂમપૂર્વકના લગ્નને ઉત્તેજન નહીં આપવાનું ખૂબ સરળ બનશે. સમાજનું દબાણ * 
ઘણું અસરકારક હોય છે. જ્યારે મહોલ્લા અને વિસ્તારની પ્રતિષિત અને વગદાર 
વ્યક્તિઓ આવા લગ્નોને ના-પસંદ કરવા લાગશે, પોતાના મિત્ર વર્તુળમાં તેના 
પ્રત્યે ના-પસંદગી વ્યક્ત કરશે અને સાદગીપૂર્વકની શાદી માટે સહકાર આપવા 
લાગશે તો આનંદદાયક વાતાવરણ કેળવતાં વાર નહીં લાગે. 


સમૂઢ લગ્ન 

ઉડાઉ ખર્ચને ઉત્તેજન નહીં આપીને અને સરળ લગ્નને રિવાજ આપવા 
માટે કોઈ સંસ્થા/સંગઠન દ્વારા અથવા સમાજના વગદાર લોકો દ્વારા સમૂહ લગ્ન 
કાર્યક્રમોતું આયોજન પ્રશંસનીય પગલું લેખાશે. હવે આવા (સમૂહ) લગ્નોનો 
[રિવાજ પણ શરૂ થઈ ચૂકયા છે; પરંતુ તેમનું વધુ સારી રીતે સંચાલન-આયોજન 
કરવાની જરૂર છે. દીની આલિમોના સલાહ-સૂચન સાથે સામૂહિક લગ્નોના 
કાર્યક્રમો ગોઠવવા જોઈએ કે જ્યાં શરીઅતની અદબ જાળવી તથા પર્દની પાબંદી 
ધ્યાનમાં રાખી સમૂહ-લગ્ન શાદી સંપન્ન થાય અને અત્યંત ઓછા ખર્ચે શાદીનો 
પ્રસંગ સરસ રીતે સંપન્ન થુઈ જાય. દરેક આયા અને વિસ્તારમાં વિવાહ યોગ્ય 
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બન 


ઉંમરના નવયુવાન છોકરા/છોકરીઓ મોજૂદ હોય છે. તેમના વડીલો સાથે વાટાઘાટો 
કરી આ નવયુવાનોને પણ આ સમૂહ લગ્ન માટે તૈયાર કરવા જોઈએ. આ બધા 
જ્યારે સંમત-તૈયાર થઈ જાય ત્યારે સમૂહ લગ્નનો જે કાર્યક્રમ યોજાશે તો સમગ્ર 
મહોલ્લાના અસંખ્ય છોકરા/છોકરીઓના લગ્ન ખૂબ સરળતાપૂર્વક સંપન્ન થશે 
અને દરેક કુટુંબને ખર્ચનો ઓછો બોજો પડશે અને તેઓ ખુશીનો અનુભવ કરશે. 
સમગ્ર મહોલ્લાના રહીશો એક રાહત અનુભવશે, અનેક બદીઓના દ્વાર બંધ 
થશે અને મહોલ્લામાં અલ્લાહની બરકતો નાઝિલ થશે. 

આવા સામૂહિક પ્રસંગોના આયોજન અગાઉ જો વાતચીતનું વાતાવરણ 
કેળવવામાં આવે અને તે ચાલુ જ રહે તો આ વ્યવસ્થાને વધુ સરળ બનાવી શકાય 
છે. આનું એક સ્વરૂપ એ પણ હોઈ શકે છે કે મહોલ્લા અથવા વિસ્તારમાં આ હેતુ 
'માટેતું એક ભંડોળ-ફંડ ઊભું કરવામાં આવે અને તેમાં મહોલ્લાના લોકો પોતે 
પોતાની હેસિયત પ્રમાણે રકમ એકત્ર કરતા રહે. “એહલે ખૈર' (દાનવીરો) આ 
ભંડોળમાં પોતાની શક્તિ પ્રમાણે વધુ ભાગ લઈ શકે છે. લગ્ન પ્રસંગે આ ભંડોળની 
કુલ રકમમાંથી બે પ્રકારના કામો હાથ ધરી શકાય. એક તો એ રીતે કે સામૂહિક 
વ્યવરથા માટે થનાર ખર્ચ પહેલાં તો આ ભંડોળમાંથી કરવામાં આવે અને બાકીનો 
ખર્ચ પ્રસંગમાં ભાગ લેનારાઓ વચ્ચે વહેંચી દેવામાં આવે. સૌના સલાહ-સૂચન 
વડેએ પણ શકય છે કેઆ ભંડોળમાંથી માત્ર અત્યંત ગરીબ બાળકીઓ/બાળકોના 
લગ્ન અથવો એમના ભાગે આવતા ખર્ચ પેટે વાપરવામાં આવે. આ પદ્ધતિના 
કારણે ગરીબોની શાદીની એક ગંભીર સમસ્યા મહોલ્લા-સ્તરે હલ થવા લાગશે. 

રસૂલુલ્લાહ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમને એવી સામૂહિક વ્યવસ્થા ખૂબ 
પસંદ હતી જેમાં તેમના ભાગીદારો વતી પોતાના ભાગના નાના નાના પ્રમાણને 
ભેગું કરી એક ભંડોળ બનાવી લે અને ત્યાર બાદ સૌ મળીને એ ભંડોળમાંથી 
પોતાની જરૂરિયાત પૂરી કરે. આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમ પ્રવાસમાં જમવાની 
વ્યવસ્થા પણ આ જ રીતે ગોઠવતા હતા. 

. આવો ! આપણે ઇરાદો કરીએ કે શાદીની આ મહત્ત્વપૂર્ણ સમસ્યા અંગે કે 
જે સમાજમાં ખૂબ જ ગંભીર બની ગઈ છે, નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમના 
ઉદાહરણના પ્રકાશમાં સામૂહિક વ્યવસ્થા ગોઠવીશું. અને પોતાના વિસ્તાર/ 
મહોલ્લાના સ્તરે આ અંગે પગલાં લઈશું કે જેથી અમારા પગલા અમારા વિસ્તારના 
લોકો માટે જ્‌ નહી બુ બીજા લોકો માટે પણ ઇસ્લામી સંસ્કારો અમારા માર્ગદર્શક 
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અને ઉદાહરણરૂપ બને. આવો ! આપણે પુનઃનિર્ધાર કરીએ કે અમે ઉડાઉ ખર્ચથી 
મુક્ત હોય એવા ઓછા ખર્ચના લગ્નનું ઇસ્લામી ઉદાહરણ પૂરૂં પાડવા માટે પોતે 
પણ એવા લગ્ન કરીશું અને પોતાના ભાઈઓ/બહેનો માટેપણ આવી જ શાદીઓનો 
માર્ગ મોકળો કરીશું. 


લગ્ન - વિવાહ |24| 


